
墨田区ガバナンスリーダー養成講座3期生企画 
 

春です。みんなでワイワイ 

橋わたし  お散歩会議 

キーワード：東京オリンピック、町会の活性化、

子育て交流会、PTAおやじの会、生涯学習、生き

がい、手打ちそば、ワールドカフェ、アイスブレ

イク、仕事場以外の仲間、マンション管理組合、

どんづき、防災、やさしいまち、銭湯、ボランテ

ィア、貧困、防犯、協治、NPO、いっしょにネッ

と、向島学会、学童、図書館、読み聞かせ、待機

児童、助成金、Facebook、ゆるキャラ、みどりコ

ミュニティーセンター、ユートリヤ、吾嬬の里、

エンパブリック、鳩の街、天水尊、商店街、首都

高速中央環状線、鐘ヶ淵酎ハイ街道、ワークショ

ップ、ポストイット、みまもり隊、高齢者、ファ

シリテーション、大人の学びノート、B級グルメ、

インタープリター、すみだJAZZストリート、橋、

マッチング、出会い、星空観察、リノベーション、

異世代交流、ミライ白書、市民後見人、東京スカ

イツリー、わんぱく天国… 

写真：明治時代の吾妻橋（国立国会図書館蔵） 

2015/3/7 (土) 13:30～16:30 
墨田区役所13階会議室集合(13:00開場) 

水筒、雨具、近距離のお散歩に適した服装、歩きやすい靴。 
春なので、ピンク色の物をお持ちであれば身につけてお越しください。 

 

企 画 主 旨 
近所の橋を歩く体験型講座や対話を通じて、地域活動にご関心をお持

ちの皆さんどうしが近づけるお手伝いをします。知らない人と一緒に

過ごすことが初めての方、抵抗がある方、なれない方でも大丈夫。半

年間のすみだガバナンスリーダー養成講座の受講生をはじめ、少しだ

け先を歩くメンバーがやさしくエスコートします。 
 
 13:30～【 第 1 部 体験型講座 】 
花体操や自己紹介ゲームを体験し、心も体もリフレッシュしてから橋

歩きにでかけます。当日与えられた課題を達成する一味違う体験型講

座です。 

15:00～【 第 2 部 対話の時間 】 
対話を通して、参加者同士がお互いに知り合うきっかけづくりの場で

す。興味関心事など似ている想いを抱えた仲間をさがしましょう。そ

の輪はすみだへ、世界へと広がります。 

プ ロ グ ラ ム 

こんな方にオススメ 
これからすみだに関わりを持ってみたい方。地域活動の仲間を増や

したい方。活動の場を探している方。自分にあったボランティア活

動をさがしている高校生。定年を迎える/迎えた方で、ご自分の時間

を地域活動に使おうとしている方とそのご家族。最近墨田区に引っ

越してきて近所に仲間が欲しい方。人脈を拡げたい方。地域のよさ

を伝えたい方。 

 

参 加 要 件 
15歳以上のお元気な方 

持 ち 物 ・ 服 装 

お 申 し 込 み 方 法 
裏面の申し込み書をFAXでお送りください。 

もしくはお名前、電話番号、メールアドレスを下記までご連絡ください。 

<連絡先> 電話：03-5608-6705 FAX：03-5608-6934 

 Mail：KATSUDOSUISHIN@city.sumida.lg.jp 

 
墨田区ガバナンスリーダー養成講座とは… 

平成23年度から、協治（ガバナンス）によるまちづくりの担い手（リーダー）を育成するため、「すみだガ
バナンスリーダー養成講座」を実施しています。この講座は、区の地域活動の現状や課題、地域で活動する際
のノウハウを学ぶほか、ワークショップ形式で話し合いをしながら、企画・提案づくりにチャレンジします。
地域課題の解決に向けて、地域で活動する個人・団体と関わり、協力を得ながら講座のプログラムを経験して
いくことで「まちのつなぎ役（コーディネーター）」としての力も身につけていきます。 

地 域 活 動 デ ビ ュ ー 

し た い あ な た へ  
～そろそろ一歩踏み出しませんか～ 


